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Ośrodek Społeczno-Kulturalny  
Spółdzielni Mieszkaniowej „Podzamcze” w Wałbrzychu 

organizuje konkurs gastronomiczny 

„Mistrz Sałatki ”  
pod patronatem restauracji Maria 

 

REGULAMIN KONKURSU 
 
I POSTANOWIENIA OGÓLNE 
1. Organizatorem konkursu o tytuł „Mistrza Sałatki” jest Ośrodek Społeczno-

Kulturalny Spółdzielni Mieszkaniowej „Podzamcze”, 58-316 Wałbrzych, Aleja 
Podwale 1. 

2. Konkurs odbędzie się w dniu 18.03.2010 r. 
3. Celem konkursu jest aktywizowanie oraz promowanie i integrowanie osób 

posiadających zdolności w kreowaniu oryginalnych pomysłów w sposobach 
połączeń artykułów spożywczych oraz ich prezentacji, a także popularyzowanie 
doskonalenia posiadanych umiejętności. 

4. Uczestnikami konkursu mogą być wyłącznie osoby fizyczne. 
5. Konkurs polega na wykonaniu sałatki z dowolnych składników. 
6. Prace konkursowe powinny być pomysłowe i bogate w formie oraz treści, a także 

oryginalnie i estetycznie udekorowane. 
7. Nad prawidłowością przebiegu konkursu gastronomicznego czuwać będzie 

profesjonalne Jury Degustacyjne w składzie: 
- Dorota Barańska – przewodnicząca Komisji 
- Grażyna Urbańska – członek Komisji 
- Takayuki Naito – członek Komisji 
- Sabina Chrapek – członek Komisji 
- Danuta Danił – członek komisji 
- Bronisława Filipowska – członek Komisji 
- Helena Jakubowska – członek Komisji 
- Jacek Wodzisławski – członek komisji 
- Kazimierz Masiuk – członek Komisji 
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- Włodzimierz Palusko – członek Komisji 
8. Jury Degustacyjne wyłoni trzech zwycięzców i przyzna miejsca od 1 do 3. 
9. Kryteria oceny prac: 
- walory smakowe 
- oryginalność i pomysłowość 
- sposób udekorowania 
10. Obrady Jury będą niejawne. 
 
III POSTANOWIENIA SZCZEGÓŁOWE 
1. Warunkiem udziału w konkursie jest zgłoszenie udziału do dnia 16.03.2010 r. 
2. Zgłoszenia należy dokonać telefonicznie bądź osobiście u organizatora. 
3. Uczestnik konkursu przygotowuje przynajmniej jedną sałatkę. 
4. Sałatki powinny być dostarczone do godz. 14:00 w dniu 18.03.2010.r 
5. Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi tego samego dnia o godz. 16:00. 
6. Po ogłoszeniu wyników nastąpi degustacja sałatek przez uczestników konkursu. 
7. Laureat konkursu otrzyma dwuosobowe zaproszenie na kolację w restauracji 

„Maria”. Za II i III miejsce przyznane zostaną nagrody rzeczowe, a pozostali 
uczestnicy otrzymają nagrody pocieszenia. 

8. Dostarczając zgłoszenia uczestnik akceptuje wszystkie postanowienia niniejszego 
regulaminu. 

9. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji zdjęć potraw 
konkursowych oraz uczestników konkursu. 

10. Niniejszy Regulamin jest jedynym dokumentem określającym zasady konkursu 
 
 
Informacji dotyczących konkursu udziela: Włodzimierz Palusko – tel. 74 66 56 982 
 
 
 


