REGULAMIN XXX BIEGU KSIAZANSKIEGO
O PUCHAR VECTRA

Organizator : Osrodek Spoteczno-Kulturalny Spoétdzielni Mieszkaniowe;j
,Podzamcze” w Walbrzychu i Fundacja RECAL

. Termin 1 miejsce: 16.06.2017 r. godz. 11:00 — Start 1 meta przy Spédtdzielni
Mieszkaniowej Podzamcze — trasa: tereny otuliny Ksiazanskiego Parku
Krajobrazowego 1 Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego ,,Podzamcze”.

Zapisy w dniu biegu od godz. 9:00 do godz. 10:45 w OSK SM Podzamcze.

. Dystanse 1 Kategorie:

Ok. 4 km: K-20, K-30, K-40, K-50, K-60, M-70, M- 80, dziewczeta do 18 lat,
chlopcy do 18 lat, kat VIP i kat. Niepelnosprawni

Ok. 8 km: M-20, M-30, M-40, M-50 1 M-60

. Nagrody: Po 3 puchary w kat. generalnej kobiet 1 me¢zczyzn oraz po 3 medale
w kategoriach wiekowych. Dla miejsc 1-3 w kategorii generalnej kobiet 1
mezcezyzn przewidziano nagrody rzeczowe. Za 1 miejsce w kategorii me¢zczyzn
nagroda jest voucher na weekendowy pobyt dla dwdch osob w hotelu
INTERFERIE — fundatora nagrody.

. Uczestnictwo: Zawodnicy startuja po okazaniu za§wiadczenia o braku
przeciwwskazan do udzialu w biegach. Pozostali startuja na wlasna
odpowiedzialnos$¢.

. Kwota wpisowego wynosi 15,00 zt. Z wpisowego zwolnieni sa — mtodziez do
18 lat 1 osoby +70 lat.

Postanowienia koncowe : Wszelkie sprawy sporne nie uj¢te niniejszym
regulaminem rozstrzyga sedzia gléwny 1 organizatorzy. Uwaga! Organizatorzy
zastrzegaja sobie mozliwo$¢ zmiany trasy w zaleznos$ci od warunkow
atmosferycznych.



