
REGULAMIN 

 XXIV MEMORIAŁU STANISŁAWA KACZMARKA 

o PUCHAR  

FUNDACJI RECAL 

 

1. Organizator : Ośrodek Społeczno-Kulturalny Spółdzielni Mieszkaniowej 

„Podzamcze” w Wałbrzychu, Miejskie TKKF i Fundacja na rzecz Odzysku 

Opakowań Aluminiowych RECAL 

 

2. Termin i miejsce: 15.01.2023 r. godz. 11:00 – tereny Rodzinnego Ogrodu 

Działkowego „Podzamcze”. 

Zapisy w dniu biegu od godz. 9:00 do godz. 10:45 w OSK  

 

3. Dystanse i Kategorie: 

2.200 m /1 okrążenie/ M-70, dziewczęta do 18 lat i chłopcy do 18 lat 

4.400 m /2 okrążenia/ K-20, K-30, K-40, K-50 

      6.600 m /3 okrążenia/ M-20, M-30, M-40, M-50, M-60 

4. Nagrody:  Po 3 puchary w kat. generalnej kobiet i mężczyzn oraz po 3 medale 

w kategoriach wiekowych. 

 

5. Uczestnictwo: W biegu mogą wziąć udział osoby po dokonaniu wpłaty 

wpisowego. Biegacze startują na własną odpowiedzialność. 

 

6. Kwota wpisowego wynosi 20,00 zł. Z wpisowego zwolnieni są – młodzież do 

18 lat i osoby +70 lat. 

 

7. Postanowienia końcowe : Wszelkie sprawy sporne nie ujęte niniejszym 

regulaminem rozstrzyga sędzia główny i organizatorzy. Uwaga! Organizatorzy 

zastrzegają sobie możliwość zmiany trasy w zależności od warunków 

atmosferycznych. 

 


