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Prelekcje multimedialne potaczone
z konkursami:
.\ W zakresie: bezpieczenstwa - zagrozen - higieny
= AR, i ochrony zdrowia — bezpieczeAstwa w ruchu dro-
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. ___| gowym - bezpieczenstwa zwigzanego z urzadze-
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oo .. | niamielektrycznymi — udzielania pierwszej pomo-
‘ . cy — ochrony Srodowiska.
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| - piesze: okolice Podzamcza (m.in. Zamek Cisy, Za-
. . | mekKsigz jeziorko Daisy),
. -autokarowa: Szklarska Poreba (Park Dinozauréw),
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... ... Bolkéw (zamek piastowski, rynek
- autokarowa - Wroclaw (Studio TV Wroclaw),
Swidnica (Kosciétr Pokoju

Wakacyjny wypoczynek
dia dzieci i mtodziezy

Osrodek Spoteczno-Kulturaliny SM ,Podzamcze”,
przy wspotpracy z Gming Watbrzych, zorganizowa
wypoczynek dla dzieci i mtodziezy, pozostajacyc

& 9

w domu w okresie wakacji. Zajecia zapowiadaja
sie atrakcyjnie. Odbywac sie beda od poniedziatku
do pigtku, w godz. 9:00 - 14:00 i sg nieodptatne.
Codziennie uczestnicy otrzymaja drugie $niadanie.

A oto ramowy program zajec.

Zajecia state:
- gry i zabawy Swietlicowe - gry i zabawy na Swie-
zym powietrzu - kgpiele w basenie - zajecia kom-
puterowe - zajecia plastyczne - konkursy tema- Ponadto:

tyczne (np. plastyczne, ekologiczne, w zakresie  \in spektakle teatralne, konkursy karaoke, zaba-
bezpiecznych wakacji). wa taneczna, pieczenie kietbasek.
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Turnieje sportowe:
- badminton - tenis stotowy - bilard — cymbergaj
- pitka nozna (mini mundial) - warcaby - siatkéwka
plazowa - pitkarzyki - krokiet.

Uczestnicy wypoczynku wezmg aktywny udziat
letniej kampanii edukacyjno-wychowawczej
zakresie ochrony Srodowiska realizowanej przez

Fundacje RECAL, ktérej OSK jest partnerem.
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Pomoz pozyskac nowy su na lokalizacje placu zabaw na terenie parku re-

plac zabaw ha Podzamczu kreacyjnego pomiedzy ul. Forteczng i Palisadowa.

Teraz wszystko zalezy od mieszkancéw tego osie-
Z okazji 100 urodzin NIVEA spetnia marzenia i bu-  dla. Kazdy gtos moze zadecydowaé o wygrane;j.
duje 100 bezpiecznych oraz funkcjonalnych pla- Podzamcza |

COW zabaw o tgcznej powierzchni min. 250 m kw.  Glosowaé mozna codziennie do 31 pazdziernika
Place powstang w miejscach, ktére otrzymaja naj- 2011 roku.
wiekszg liczbe gtosdédw na www.nivea.pl Wejdz na http://www.100latnivea.pl/glosowanie

Przed Podzamczem stoi niebywata szansa na bu- i zarejestruj sie oraz oddaj gtos na plac zabaw na
dowe nowegoc placu zabaw. Podzamczu.

SM ,Podzamcze” w Watbrzychu zgtosita do konkur-
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