Z OSK wakacje na medal

Osrodek Spoteczno-Kulturalny Spétdzielni Mieszkaniowej ,Podzamcze”
w Watbrzychu kolejny raz wzorowo wywiazat sie z roli organizatora
wakacyjnego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy, a ciekawe i przy okazji
edukujace zajecia, na pewno dtugo pozostang w pamiedi ich uczestnikow.

Uczestnicy zajed w DSK.

Poiyteczny  wypoczynek
z OSK, trwajacy od 1 lipca do
31 sierpnia, przebiegal pod
hastern ,Bezpieczne wakacje®.
Prelekeje | pogadanki przepro-
wadzali min. funkcjonariusze
Sekeji do Spraw Nieletnich i
Patologii Komendy Miejskiej
Policji w Watbrzychu, funk-
cjonariusze strary miejskiej,
pracownicy Sekeji  Odwiaty
Zdrowotne| i Promocji Zdro-
wia Powilatowej Stacji Sani-
tarno-Epidemioclogiczne] w
Walbrzychu, przedstawiciele
Sudeckiej] Grupy Gorskiego
Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego, strafzacy =z
Jednostki Ratowniczo-Gasni-
czej nr 2 Panstwowej Strazy
Pozarne] w Walbrzychu oraz

przedstawiciele firmy Tauron
Dystrybucja. Tematem spo-
tkari byly m.in. zagroZenia
wynikajace z nalogow, zasady
prawidlowego poruszania sie
po drogach i korzystania z ka-
pieli, zachowania sie podczas
gorskich wycieczek, bezpiecz-
nego i racjonalnego korzysta-
nia z energii elektrycznej, a
tak?e zagadnienia zwizzane
ze sluzby strazacky. Zawsze
koniczyly sie dyskusjg na temat
pozyskanych informacji, a naj-
bardzie] aktywni uczestnicy
spotkan otrzymywali nagrody
rzeczowe lub slodycze.
Szczegolnie interesujaco
przebiegat konkurs plastyczny
JBezpieczne wakacje". Prace
zaprezentowano w OSK, jak

rowniez w siedzibie Powia-
towej Stacji Sanitarno-Epide-
miologicznej.

Wiele zajed przeprowadzo-
no w ramach projektu .czysta
natura”, bedacego laureatem
konkursu grantowego Fun-
duszu Naturalne] Energii, kto-
rego organizatorem jest GAZ-
-SYSTEM.

Poznaniu rdinego rodzaju
osobliwoéci Dolnego Slaska i
waznych dla rejonu cbiektow,
stuzyty liczne wycieczki piesze
i autokarowe. Wyprawiono
sie np. w okolice Waligéry w
Parku Krajobrazowym Sude-
tdw Walbrzyskich, do Jaskini
Mietoperzy, szkotki lesnej w
Bojanicach, Ksigranskizgo
Parku Krajobrazowego m.in.

w celu obserwacji stanowisk
bobrow w rejonie Strugi, do
Zakladu Produkcji Wody Wal-
brzyskiego Przedsiebiorstwa
Wodociggow | Kanalizacji w
Marciszowie oraz do Centrum
Edukacji Ekologicznej Dol
noslaskiegoe Zespolu Parkow
Krajobrazowych w Jelenigj
Gorze, Wszystkim wycieczkom
autokarowym towarzyszyl li-

cencjonowany  przewodnik
sudecki.
Innym poizytecznym przed-

siewzieciem bylo wigczenie
dzieci w kampanie ,Czyste
gory - czyste wakacje” Fun-
dacji Recal. Podczas warszta-
tow zapozZnawano sie np. 2
zasadami selektywnej segre-
gacji odpadow. Prezentacja
multimedialna  Rekultywacja
terenow pokopalnianych”
ukazywala sposoby przywra-
cania zdegradowanym obsza-
rom aktywnosci biologicznej,
co dotyczy miin. zalesiania |
zakrzewiania hatd. Zdobyts
wiedze uczestnicy zajed wyko-
rzystywali m.in. w warsztatach
plastycznych, a prace ekspo-
nowano takze w Centrum Na-
ukii Sztuki 5tara Kopalnia oraz
w Pasazu Tesco w Szczawnie-
-Zdraju.

Sporo miejsca w progra-
mie zajed wakacyjnych OSK,
zajely rozgrywki sportowe, np.
tenisie ziemnym | stolowym,
badmintonie, pilce siatkowej,
palancie, bilardzie, warcabach
(wspdlnie ze Stowarzysze-
niem Rekreacyjno-Sportowym
Deby Walbrzych) i ringo. Na
terenie rekreacyjnym przepro-
wadzono druzynowy wielobaj
olimpijsko-ekologiczny | licz-
ne zabawy plenerowe.

Czedl zajed zorganizowano
w sali komputerowe]. Ponadto
rozwigzywano szarady, tami-
gtowki i kalambury, odbyly sie
te? turnieje z wykorzystaniem
gier planszowych. W tym roku
dominujaca tematyky kon-
kursdw plastycznych byly za-
gadnienia zwiazane z ochrong
srodowiska | ekologia. Duzym
powodzeniemn cleszyly sle
konkursy wokalne | taneczne.

MNa zakonczenie wakacji
Zorganizowano pleczenie
kietbasek oraz konkurs ,Mam
talent”. Zwyciezcy otrzymali
nagrody, a wszyscy uczestni-
cy zajed gadzety reklamowe
projektu ,Czysta natura” -
m.n. koszulki, smycze, worki
na obuwie zmienne, torby na
zakupy, aluminiowe skarbonki
itp.

Zajecia dla dzieci | mio-
dziery w wieku 7-15 lat, prze-
prowadzano od poniedziatku
do piatku od godz. 9.00 do
godz. 14.00. Ogdlem w lipcu
w ofrodku przebywato 1110
osab, a w sierpniu 785. Zde-
cydowana wiekszodd uczest-
nikow, to mieszkancy Pod-
zamcza, ale z 05K korzystaly
rowniez osoby z innych dziel-
nic Walbrzycha. Codziennie
otrzymywaty slodkie butkl i
herbate, a podczas wycie-
czek autokarowych — kanapki.
Udziat w zajeciach byt bezplat-
iy,
Oby podzamczanski OSK
kierowany przez Wiodzimie-
rza Palusko, ktory pracuje z
fachowymi | dodwiadczonymi
instruktorami, stat sie wzorem
dla innych tego rodzaju placo-
wek w Walbrzychu.
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